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New York, New York

Nous avons le plaisir de vous accueillir sur I'un d e nos circuits. Vous trouverez dans cette
fiche technique des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux
votre voyage.

LE CIRCUIT DECOUVRIR :

Le grand classique. Avec ces circuits, vous avez la certitude de ne manquer aucun des principaux
sites du pays, notamment lors d'un premier voyage. Une formule idéale pour une premiére approche
de la destination.

ITINERAIRE INDICATIF : Il est donné a titre indicatif. Il peut étre modifié en fonction des arrivées
et des départs des vols internationaux, des conditions climatiques, des transports intérieurs et des
lieux d’hébergement. Nous vous indiquons le nombre de kilométres parcourus ainsi que la durée
estimée du temps de transport. Cette derniére peut varier en fonction des conditions climatiques et du
trafic.
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LA "BIG APPLE" VOUS TENTE ? LAISSEZ-VOUS EMPORTER D ANS UN UNIVERS
SPECTACULAIRE ET ECLECTIQUE. VOUS FLANEREZ DANS MAN HATTAN ET ADMIREREZ LE
PANORAMA DU HAUT D’'IMMENSES GRATTE-CIEL, TEL L’EMPI RE STATE BUILDING. UNE
BOUFFEE D’OXYGENE A CENTRAL PARK AVANT D’ALLER PARC OURIR LES QUARTIERS
PITTORESQUES : HARLEM, CHINATOWN. TRAVERSEZ LE PORT DE NEW YORK JUSQU’A

LA CELEBRE STATUE DE LA LIBERTE ET TERMINEZ VOS JOU RNEES A BROADWAY.

ITINERAIRE INDICATIF :

1ER JOUR : PARIS-NEW YORK.
Accueil a I'aéroport de New York par un guide local et transfert a I'hétel Wellington*** (normes locales)
ou similaire situé a Manhattan.

2E JOUR : NEW YORK.

Petit déjeuner. Visite de Brooklyn ou vous aurez un apercu de Park Slope : ce quartier aux rues
bordées d’'arbres et de maisons «brownstone», contient a lui tout seul ce que I'on s’attend a trouver a
New York de boutiques de mode élégantes, de restaurants et de cafés populaires, sans compter qu'il
abrite également I'un des plus beaux parcs de la ville, Prospect Park, une oasis de 237 ha en plein
coeur de Brooklyn ou se trouve une réplique de I'Arc de Triomphe. Déjeuner de spécialités chinoises
a Chinatown. Puis, tour de Manhattan, découvrez Times Square et ses immenses panneaux
publicitaires illuminés, descendez la 5e Avenue en admirant St Patrick’s

Cathedral, le Rockfeller Center, le Flatiron Building, découvrez Grand Central Station et dirigez-vous
ensuite vers Wall Street et le Financial District. Visite du Village le long des rues bordées d’arbres,
Greenwich Village, Soho et Chinatown, enclaves ethniques et authentiques de Manhattan. Fin
d’aprés-midi libre. Nuit dans Manhattan.

3E JOUR : NEW YORK.

Petit déjeuner. Le matin, découverte de sites légendaires : la Statue de la Liberté et Ellis Island. Visite
du musée de I'immigration a Ellis Island ou des millions d’Européens firent leur premiére entrée aux
Etats-Unis et passage a proximité de la Statue de la Liberté. L’aprés-midi, montée en haut de 'Empire
State Building, dont la pointe domine encore les cartes postales et illumine toutes les nuits Manhattan
avec des couleurs différentes. Retour a I'hotel par vos propres moyens. Diner typique a Times
Square.

4E JOUR : NEW YORK.

Petit déjeuner. En matinée, soyez préts a vibrer au son des choeurs noirs américains avec une messe
gospel. Découvrez Harlem, la capitale noire de New York, bariolée de couleurs et d’odeurs, admirez la
gigantesque cathédrale Saint John The Divine, ainsi que I’Apollo Theatre, puis vous apprécierez dans
le cadre d’un office religieux, des choeurs gospel émouvants et impressionnants. Restez dans cette
ambiance que vous prolongerez dans un restaurant de Harlem avec un brunch «Soul Food» ou vous
dégusterez des spécialités. Ce repas sera accompagné d’un orchestre local. Aprés-midi libre pour
faire du shopping, des visites, aller aux musées ou réserver une comédie musicale.

5E JOUR : NEW YORK-PARIS.

Petit déjeuner. Profitez-en (selon horaires de vols) pour vous promener dans Central Park,
communément appelé le «xpoumon vert» de Manhattan ou faire le dernier shopping. Libre jusqu’au
transfert a 'aéroport assisté de votre guide et envol vers la France.

6E JOUR : arrivée a PARIS.
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REMARQUE

Possibilité de prolonger le séjour a New York City ou une autre région : Louisiane, Floride, Las Vegas,
Californie ...

ENCADREMENT/ACCOMPAGNEMENT

La personne qui vous accompagne saura vous faire partager son go(t du voyage et sera votre
interlocuteur privilégié. Guide local francophone, il saura mieux que quiconque vous faire découvrir
son pays.

Si vous étes moins de 19 participants, vous n‘aurez pas de guide accompagnateur local, le chauffeur
francophone effectuera les commentaires.

TRANSPORT

Le circuit est effectué a bord d'un autocar climatisé ou minibus si le groupe est peu important. Le
chauffeur américain doit respecter les lois de son pays : vitesse, arréts réglementaires et la durée
maximum de route par jour : 10 h. Ceci vous expliquera les raisons du choix de certaines étapes.
Plusieurs chauffeurs peuvent se relayer au cours d'un méme circuit. Les groupes sont généralement
constitués de 10 a 55 personnes. En fonction du nombre de participants, vous n'aurez pas de guide
accompagnateur local, le chauffeur francophone effectuera les commentaires

PORTAGE
Vos bagages seront acheminés a chaque étape dans les hétels. Vous ne porterez que votre sac a dos
de la journée avec vos effets personnels (appareil photo, protection solaire...)

SECURITE

- Il est trés important de faire attention a vos objets de valeur (papiers, billet d'avion, argent, carte de
crédit...), que nous vous conseillons de déposer aux coffres des hotels. Ne laissez jamais rien dans le
bus ni dans les chambres des hétels. Munissez-vous d'une pochette ou d'une ceinture de sécurité.
Observez les régles élémentaires de prudence, n'oubliez pas dans les hétels de mettre le verrou de
sécurité ou la chaine de porte.

- Emportez également une photocopie des quatre premiéres pages (recto/verso) de votre passeport et
de vos cartes de crédit. Le service sanitaire du département de l'agriculture américain restreint
l'importation de certains produits alimentaires et agricoles aux USA. Evitez absolument d'emporter
toutes denrées comestibles ou plantes dans vos bagages.

- Suivez les conseils du guide local francophone.

HEBERGEMENT

Vous serez logés 4 nuits en hétels de catégorie 3* (normes locales) a Manhattan, sur la base de
chambres doubles confortables équipées de salles de bains privées, air conditionné, télévision et
téléphone. Les chambres triples et quadruples sont généralement composées de 2 lits.

REPAS

Petits déjeuners : il est inclus dans le prix et est servi en général entre 6 h 30 et 10 h, dans le
restaurant de I'h6tel ou dans un restaurant trés proche.

Ce circuit est en demi-pension sauf le diner du jour d'arrivée a New York et le déjeuner du jour de
départ a New York. Sont inclus le 2¢ jour : déjeuner a Chinatown, le 3¢ jour : diner a Times square, le
4¢ jour : déjeuner —brunch a Harlem. Pension-compléte en option.

Certains déjeuners et diners sont libres (reportez-vous a la brochure). Les arréts sont prévus dans
des lieux possédant self service, restaurants, steak house... chacun est alors libre pendant une heure
pour se restaurer comme il désire. Salades et hamburgers codtent entre 7 et 15 $ environ.
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Le guide accompagnateur local vous indiquera simplement les différentes spécialités et possibilités de
I'endroit ou vous étes, ainsi que les moyens pour vous y rendre, mais a vos frais. Traditionnellement,
les gens dinent dans des restaurants plus classiques comme les steaks house. Les prix oscillent
généralement, entre 20 et 30 $, vin non compris.

EQUIPEMENT A PREVOIR

Bagages
Nous vous recommandons, a titre d'exemple : Une valise, si possible dure, car elle sera relativement
maltraitée dans les diverses soutes (avion, bus...). Il est important qu'elle ferme a clef et qu'elle
comporte vos nom et adresse sur une étiquette extérieure et sur une étiquette intérieure. Un petit
bagage a main vous servira a emporter avec vous les affaires de la journée (appareil photo, petite
laine...).

Vétements

A noter que le climat peut étre un peu humide I'été. Vous trouverez quelquefois des services de
laverie pressing dans les hotels. Les USA sont le pays des tee-shirts et des jeans relativement bon
marché, profitez-en !

Une tenue de ville plus "habillée", les hbtels sont parfois de standing et pour certaines sorties, une
tenue trés correcte sera appréciée.

Chaussures

Une bonne paire de chaussures de marche : chaussures plates confortables que vous pouvez porter
toute une journée sans fatigue (tennis...). Une paire plus "habillée" pour le soir et les spectacles.
Matériel

Lunettes de soleil

Un gilet ou un foulard pour les endroits climatisés (hétel, bus).

Trousse de toilette.

Adaptateur de prise de courant pour appareils électriques (U.S.A., 110 V).

Petite pharmacie personnelle sans oublier les éventuelles ordonnances (traduites en anglais si vous
emportez des produits a base de narcotiques). Si possible, vos médicaments seront contenus dans
des flacons plastiques.

INFORMATIONS PRATIQUES

Budget

La monnaie officielle est le dollar américain.

1€ = 1,45 USD (a titre indicatif).

Pour connaitre son taux de change actuel, renseignez-vous auprés de votre banque et consultez le
site : www.xe.com,

Les banques américaines, en dehors des villes importantes et des aéroports ne sont pas équipées
pour changer des devises étrangéres. Il est recommandé de prévoir des cheques de voyage en
dollars US, c'est un moyen de vous protéger contre la perte ou le vol (prenez de préférence des
coupures de 20 $ maximum). La carte internationale de crédit est le systéme le plus utilisé aux U.S.A.,
elle ne vous permettra pas toujours de retirer de l'argent dans les distributeurs, mais ce sera possible
aux guichets des banques. Nous vous conseillons de prendre un quart de votre argent en liquide, en
dollars américains et trois quarts en chéques de voyage libellés en dollars, et émis par un organisme
trés connu style American Express ou autre. Vous pouvez pratiguement tout payer avec vos chéques

de voyage et le magasin ou le restaurant vous rendra la monnaie en dollar. Vous aurez besoin de 20
12/01/2010
NOUVELLES FRONTIERES, 74 RUE DE LAGNY - 93107 MONTR EUIL CEDEX.
TELEPHONE : 0825 000 825 (0,15 € la minute)
ET DANS TOUTES NOS AGENCES. INTERNET : www.nouvelles-frontieres.fr

4



FICHE TECHNIQUE
Hiver 2009-2010 et Printemps-Eté 2010

NouvVELLES

FRONTIERES

USACTN30
a 50 $ environ pour vos dépenses personnelles (nourriture et visites) mais prévoyez plus large, les
souvenirs sont tentants !

Une taxe locale (VAT, de 9 % en moyenne varie selon les Etats et les villes) est ajoutée aux prix
affichés ainsi que sur les notes de restaurants. Dans les restaurants avec musique ou animation une
taxe supplémentaire est appliquée pour ce spectacle.

Le pourboire est une pratique obligatoire aux U.S.A. Ce pourboire (d'environ 15 %) n'est jamais
inclus dans les additions. Ne I'oubliez pas ! Cela fait partie de I'image de marque de notre pays aupres
des Américains.

Le pourboire d’'ailleurs aux guides et aux chauffeurs est obligatoire : 4usd (environ) par jour et par
personne.

Les commerces, banques et bureaux de poste ouvrent en général entre 9h et 17h en semaine.
Quelques banques restent ouvertes le samedi de 9h a 14h. Dans les villes, de nombreux
supermarchés sont ouverts 24h sur 24h. Le dimanche, les heures d’ouverture des commerces sont de
12h a 17h.

Le colt de la vie est Iégérement moins cher aux Etats-Unis qu’en France, sauf dans les grandes
villes. On dépense environ 3$ pour un café, 50$ pour un jean « Levi's 501 », 5% pour une biére
locale.

Voltage
110 volts. Les fiches américaines sont plates. Il est conseillé d’emporter un adaptateur international.

VOYAGE ET PARTAGE

La vie en groupe :

Vous allez vivre plusieurs jours en communauté et certaines concessions sont indispensables a la
cohésion du groupe. Il est nécessaire d'étre ponctuel au rendez-vous donné par votre
accompagnateur ou guide. Les retards peuvent remettre en cause I'organisation des visites prévues.

Votre environnement :

Les itinéraires que vous allez parcourir ont été choisis pour leur beauté, leur authenticité ou leur
originalité. Quelques principes permettront a d’autres voyageurs d’apprécier ces mémes paysages.
L'eau est un bien précieux dans de nombreux pays (désertiques ou non), ne la souillez pas (prévoyez
toujours des savons et shampoings biodégradables). Les animaux que vous pouvez rencontrer sont
chez eux, ne les dérangez pas et essayez de passer inapercus... Enfin certains sites ou parcs
naturels sont protégés et imposent un reglement qu'il est important de respecter. Bref, ne laissez
aucune trace derriére vous, ramassez vos déchets et suivez les conseils de votre guide !

Si malgré toutes les attentions que nous portons a I'environnement, vous constatez une négligence
guelconque, nous vous demandons de la communiquer a votre agence Nouvelles Frontieres.

Vos rencontres :

Sur votre route, vous aurez souvent I'occasion de rencontrer les populations locales. Ou que vous
soyez, sachez faire preuve de discrétion et d’humilité. La multiplicité des cultures et des traditions fait
que certaines attitudes sont percues difféeremment selon les pays. Pour ne pas commettre d'impair,
prenez le temps de comprendre les personnes que vous rencontrez, prenez le temps de créer des
liens. La aussi, écoutez les conseils de votre guide! Il connait mieux que quiconque les
comportements a éviter ou a adopter. Par exemple, si vous souhaitez prendre une personne en photo,
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demandez-lui toujours sa permission. Le meilleur moyen qu’elle accepte est d’avoir établi un contact
préalable. De méme, ne distribuez pas des cadeaux a tout va... Cela incite souvent les enfants a
mendier, pour éviter ce genre de dérive, mieux vaut se référer aux structures locales compétentes
(faire un don a I'école, a I'hépital, au chef du village etc.). Enfin, veillez & ne pas porter de tenue trop
Iégére (short court, décolleté...) et éviter les comportements exubérants.

Reégle de base aux Etats-Unis : on répond aux salutations et aux sourires des inconnus et on respecte
les reglements ; on ne prend pas la place de son prochain dans la queue, on attend sagement d’'étre
placé au restaurant et on n'arrive jamais en retard aux rendez-vous. Les Américains sont trés
ponctuels.

RECOMMANDATIONS

Formalités d’entrée aux USA :

Le voyageur francais y compris les enfants, quel que soit leur age se rendant aux Etats-Unis en
voyage de tourisme, d’'affaires ou en transit n'a plus besoin d’étre en possession d’'un visa a condition
de:

1) avoir un billet d’avion aller-retour

2) Présenter un passeport biométrique; sauf si vous possédez un passeport individuel a lecture
optique en cours de validité et émis, strictement avant le 26 octobre 2005. A défaut, I'obtention d’'un
visa sera obligatoire.

3) Projeter un séjour de 90 jours maximum (le séjour ne peut étre prolongé sur place, le visiteur ne
peut pas changer de statut, accepter un emploi ou étudier).

4) Présenter des preuves de solvabilité (carte de crédit, chéques de voyages).

5) ESTA (Electronic System for Travel Authorization):

Depuis janvier 2009, nouvelle mesure d’entrée sur le territoire des USA : baptisée ESTA. Il s'agit de
déposer une demande d’autorisation de voyage préalable via I'Internet au moins 72h avant le départ
(disponible sur Internet https:\\esta.cbp.dhs.gov)

A compter de 2010 un montant de $10 sera réglé par de tous visiteurs étrangers allant aux USA - ce
montant sera a priori prélevé lors de la démarche ESTA

ATTENTION: Cette demande est a faire IMPERATIVEMENT pour chaque passager, enfant et bébé
inclus. Elle peut étre remplie dés a présent. N'hésitez pas a consulter nos agences afin de vous aider
a remplir ce document.

6) Complétez le formulaire de demande d'exemption de visa (formulaire 1-94W) remis par la
compagnie de transport pendant le vol. Le visa est toujours nécessaire pour certaines catégories de
voyageurs (étudiants ou visa précédemment refusé). Les personnes de nationalité étrangére doivent
contacter le Consulat Américain pour connaitre les formalités a accomplir. Renseignements auprées du
consulat des Etats-Unis - Tel : 01 43 12 22 22 - http://france.usembassy.gov

MINI-LEXIQUE
Expressions courantes
Bonjour (le matin) good morning. (familier : hi )
Bonjour (I'aprés-midi) good afternoon
Heureux de vous rencontrer  Nice to meet you
Au revoir good bye
Bonne nuit good night
Oui yes
Non no
D’accord all right
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Comment c¢ava?

Ca va bien

Combien c¢a codte?
S’il vous plait

Merci

Je ne comprends pas
Pour se rendre a... ?
Ou est... ?
Parlez-vous le francais ?
Trop cher

Bon marché

Je cherche ...

Quelle heure est-il ?
Est-ce loin d'ici ?

Au restaurant

Pourboire

Plat principal, de résistance
Sauce

Cuisson (bien cuit, a point,
saignant )

Viande

Poisson

Légumes

Dessert

Pain

Beurre

Eau (minérale, gazeuse, du
robinet)

Biere

Vin

Café

Thé

Serviette

Vocabulaire pratique
Change

Chambre

Baggage

Hotel

Lit

Oreiller

Couverture
Serviette de bain
Salle de bains
Toilettes

Timbre

Bureau de poste
Téléphone

Appel téléphonique

How are you?

| am fine

How much is it?
Please

Thank you

| don’t understand
togoto... ?
where is... ?

do you speak French ?
too expensive
low-price/cheap
I'm looking for...
what time is it ?

is it far from here

tip
Main course, entree
dressing

well done, medium, rare
meat

fish

vegetables

dessert

bread

butter

mineral water, sparkling water, tap water

beer
wine
coffee
tea
Napkin

bank

room, bedroom
luggage

hotel

bed

pillow

blanket

towel

bathroom
restroom, toilet (s)
stamp

post office
telephone, phone
phone call
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