
  FICHE TECHNIQUE 
Hiver 2009-2010 et Eté 2010 

 

 
 

CHNCT 008 

20/08/2009 
NOUVELLES FRONTIERES, 74 RUE DE LAGNY - 93107 MONTR EUIL CEDEX.                                                    

TÉLÉPHONE : 0825 000 825 (0,15 € la minute) 
ET DANS TOUTES NOS AGENCES. INTERNET : www.nouvelles-frontieres.fr  

 
1 

CHINE 
Circuit Découvrir 
Chine aux 8 tr ésors  

 
 
 

 
Nous avons le plaisir de vous accueillir sur l’un d e nos circuits. Vous trouverez dans cette 
fiche technique des renseignements complémentaires vous permettant d’organiser au mieux 
votre voyage.  
 
LE CIRCUIT DÉCOUVRIR :  
Le grand classique.  Avec ces circuits, vous avez la certitude de ne manquer aucun des principaux 
sites du pays, notamment lors d'un premier voyage. Une formule idéale pour une première approche 
de la destination. 
 
ITINÉRAIRE INDICATIF  : Il est donné à titre indicatif. Il peut être modifié en fonction des arrivées 
et des départs des vols internationaux, des conditions climatiques, des transports intérieurs et des 
lieux d’hébergement. Nous vous indiquons le nombre de kilomètres parcourus ainsi que la durée 
estimée du temps de transport. Cette dernière peut varier en fonction des conditions climatiques et du 
trafic. 
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“Nous vous invitons à découvrir quelques-uns des si tes les plus emblématiques de la Chine 
d’hier et d’aujourd’hui : la moderne Shanghai, vitr ine de la Chine du 21éme siècle, Xi’an et 
l’incroyable armée enterrée, Luoyang et le temple d es moines Shaolin, et enfin Pékin, la 
majestueuse capitale, qui abrite parmi les plus fab uleux temples et palais ”  
 
1er jour : envol pour Shanghaï. 
 
2e jour : Shanghaï. Transfert à l’hôtel. Promenade sur le Bund. Visite du Jardin Yuyuan, construit en 
1559, et promenade dans la vieille ville. En soirée, superbe spectacle d’acrobaties. 
 
3e jour : Shanghaï-Xi’an. Visite du Musée de Shanghaï  prestigieuses collections de jades, bronzes, 
porcelaines. Excellente introduction à la richesse culturelle de la Chine.Visite du  Musée d’urbanisme 
qui abrite une incroyable maquette du futur Shanghaï, à l’aube de l’Exposition Universelle de 
2010.Coup d’œil à l’Opéra de la ville conçu par l’architecte français Charpentier. Envol pour Xi’an. 
(2h15 de vol) 
 
4e jour : Xi’an. Visite du musée d’histoire. Découverte de la Grande Fouille du premier empereur de 
Chine, Qinshihuang.L’armée de 6 000 soldats figée dans le temps se dresse dans les trois fosses du 
site. Les salles d’exposition livrent à la vue des visiteurs une très belle collection d’objets précieux 
dont un remarquable chariot de bronze et visite du musée d’histoire. Dîner de raviolis. 
 
5e jour : Xi’an-Luoyang. Xi’an, capitale sous 11 dynasties, ville marquante du début de la route de la 
soie en Chine a très tôt été en contact avec les religions étrangères dont le christianisme, le 
bouddhisme et l’islam. Visite de la grande  mosquée de la ville construite dans un style chinois datant 
de la dynastie des Son g, ainsi que la quartier musulman. Visite de la petite pagode de l’Oie Sauvage. 
Train pour Luoyang. (5h environ). 
 
 
6e jour : Luoyang-Dengfeng-Luoyang-Pékin.  (158km/1h15 env.).  Visite du temple Shaolin-Si, 
célèbre pour ses moines experts en arts martiaux. Visite des grottes sculptées de Longmen, ornées 
de centaines d’effigies du Bouddha. Train pour Pékin, en couchettes “molles” confortables (équivalent 
1ère classe/durée: 9h30 environ). 
 
7e jour : Pékin. Visite du Temple du Ciel, l’un des monuments les plus visités de Pékin, cette 
magnifique construction à la triple toiture de tuiles vernissées bleues, est le symbole de la relation 
entre le monde des humains  et celui du divin. Outre le Hall des Prières pour les Moissons 
Abondantes, visite de l’Autel du Tertre Circulaire et du mur de l’Echo. Découverte de la Cité Interdite, 
exemple achevé du classicisme architectural de la dynastie des Ming. Ascension de la colline de 
Charbon d’où l’on jouit d’un magnifique panorama sur la ville. Balade dans la rue des antiquaires. 
Dîner. Soirée d’Opéra de Pékin. 
 
8e jour : Pékin. Excursion à la Grande Muraille à Badaling dans la matinée. Déjeuner sur place. 
Visite d’une fabrique de cloisonnés. Retour en ville. Visite du palais d’été. Dîner de canard laqué.. 
 
9e jour : Pékin-France. Après le petit déjeuner, transfert à l’aéroport ( 1h de route) et envol pour la 
France. Arrivée le jour même en fin de journée. 
 
 
 
 



  FICHE TECHNIQUE 
Hiver 2009-2010 et Eté 2010 

 

 
 

CHNCT 008 

20/08/2009 
NOUVELLES FRONTIERES, 74 RUE DE LAGNY - 93107 MONTR EUIL CEDEX.                                                    

TÉLÉPHONE : 0825 000 825 (0,15 € la minute) 
ET DANS TOUTES NOS AGENCES. INTERNET : www.nouvelles-frontieres.fr  

 
3 

 
 
ENCADREMENT/ACCOMPAGNEMENT   
Un guide local francophone vous accompagnera à chaque étape du circuit. Si vous êtes plus de 10 
participants, les services d’un guide national francophone sont aussi prévus. Il saura mieux que 
quiconque vous faire découvrir son pays. 
 
TRANSPORT 
Un bus climatisé est mis à la disposition du groupe pour les transferts, les visites, les excursions. Des 
retards parfois importants ou des  annulations de vols peuvent survenir sans préavis. Par ailleurs, au 
moment de l'impression de la brochure, la programmation des lignes intérieures chinoises n'est pas 
connue. Des modifications, parfois même de dernière minute, peuvent entraîner des inversions ou des 
changements d'itinéraires. 
 
PORTAGE  
Vos bagages seront acheminés à chaque étape dans les hôtels. Vous ne porterez que votre sac à dos 
de la journée avec vos effets personnels (appareil photo, protection solaire…) 
 
HÉBERGEMENT   
Vous serez logés 7 nuits en hôtels de catégorie 3* (normes locales). Les chambres sont souvent 
composées de deux lits séparés, parfois d’un grand lit.  
 
REPAS 
Le circuit est en formule pension complète. 
Les repas mentionnés dans le programme sont pris dans des restaurants proposant des spécialités 
chinoises (menu comprenant 4 plats froids + 6 plats chauds + thé + un verre de boisson non 
alcoolisée (eau minérale, sodas ou bien bière). Les repas se prennent très tôt en Chine, vers midi 
pour le déjeuner, vers 18h30 pour le dîner. 
 
 
ÉQUIPEMENT A PRÉVOIR  
Bagages 
Prévoyez  de préférence un de sac souple de 20 kg maximum, et sac à dos pour vos effets 
personnels de la journée. Attention, les bagages doivent obligatoirement être fermés à clé ou par un 
cadenas. 
 
Vêtements 
En hiver, prévoyez des vêtements chauds, surtout pour le nord du pays, à Pékin et Xian, ou les 
températures sont bien souvent en dessous de 0°C, 
En été, prévoyez des vêtements simples, un chapeau ou une casquette.  
Prévoyez aussi  un vêtement de pluie pour Shanghai (risque de pluie au printemps à Shanghaï). 
 
Chaussures 
Une paire de baskets confortable et une paire de chaussures de marche 
 
Matériel  
Lunettes de soleil. Crème de protection contre le soleil et les insectes (moustiques en particulier).Un 
foulard  chaud. Vos affaires de toilettes personnelles Petite pharmacie personnelle. Contre les ennuis 
intestinaux (eau non potable, faites attention à ce qui vous est servi). Nous vous conseillons de boire 
du thé, de l’eau minérale, des sodas ou de la bière. 
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INFORMATIONS PRATIQUES 
Budget   
Les guides et chauffeurs chinois sont rémunérés en grande partie grâce aux pourboires offerts par les 
touristes; en règle générale, et sans qu’il en soit fait obligation, il est convenu d’appliquer le barème 
suivant: environ 3 € par jour de visite (2 € pour le guide, 1 € pour le chauffeur), sans oublier 5 yuan 
(environ 40 centimes d’euro) pour chaque bagagiste. 
 
Voltage  
220 volts. Il est conseillé de se munir d’un adaptateur international comportant des fiches plates dites 
américaines et d’un adaptateur avec 3 orifices dont un pour la terre 
 
VOYAGE ET PARTAGE 
 
La vie en groupe : 
Vous allez vivre plusieurs jours en communauté et certaines concessions sont indispensables à la 
cohésion du groupe. Il est nécessaire d’être ponctuel au rendez-vous donné par votre 
accompagnateur ou guide. Les retards peuvent remettre en cause l’organisation des visites prévues.  
 
Votre environnement :  
Les itinéraires que vous allez parcourir ont été choisis pour leur beauté, leur authenticité ou leur 
originalité. Quelques principes permettront à d’autres voyageurs d’apprécier ces mêmes paysages.  
L’eau est un bien précieux dans de nombreux pays (désertiques ou non), ne la souillez pas (prévoyez 
toujours des savons et shampoings biodégradables). Les animaux que vous pouvez rencontrer sont 
chez eux, ne les dérangez pas et essayez de passer inaperçus… Enfin certains sites ou parcs 
naturels sont protégés et imposent un règlement qu’il est important de respecter. Bref, ne laissez 
aucune trace derrière vous, ramassez vos déchets et suivez les conseils de votre guide ! 
Si malgré toutes les attentions que nous portons à l’environnement, vous constatez une négligence 
quelconque, nous vous demandons de la communiquer à votre agence Nouvelles Frontières. 
 
Vos rencontres :  
Sur votre route, vous aurez souvent l’occasion de rencontrer les populations locales. Où que vous 
soyez, sachez faire preuve de discrétion et d’humilité. La multiplicité des cultures et des traditions fait 
que certaines attitudes sont perçues différemment selon les pays. Pour ne pas commettre d’impair, 
prenez le temps de comprendre les personnes que vous rencontrez, prenez le temps de créer des 
liens. Là aussi, écoutez les conseils de votre guide ! Il connaît mieux que quiconque les 
comportements à éviter ou à adopter. Par exemple, si vous souhaitez prendre une personne en photo, 
demandez-lui toujours sa permission. Le meilleur moyen qu’elle accepte est d’avoir établi un contact 
préalable. De même, ne distribuez pas des cadeaux à tout va… Cela incite souvent les enfants à 
mendier, pour éviter ce genre de dérive, mieux vaut se référer aux structures locales compétentes 
(faire un don à l’école, à l’hôpital, au chef du village etc.). Enfin, veillez à ne pas porter de tenue trop 
légère (short court, décolleté…) et éviter les comportements exubérants 
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RECOMMANDATIONS  
- Comme dans tout voyage, évitez d’emporter des objets de valeur. Assurez votre matériel vidéo et 
photo. Si vous prenez une partie de votre budget en chèques de voyage, prenez soin de noter 
séparément les numéros.  
- Emportez également une photocopie de vos papiers d’identité. 
- Suivez les conseils de vos guides locaux et accompagnateurs 
- Ne laissez jamais vos objets de « valeurs » (argent, passeport, billets d’avions) « traîner » dans votre 
chambre, votre bus, restaurants… chaque fois que cela est possible, laissez les dans le coffre de 
l’hôtel. Observez les règles élémentaires de prudence, n’oubliez pas dans les hôtels de mettre le 
verrou de sécurité ou la chaîne de porte.  
-Si vous prenez des photos papier ou diapositives, n’oubliez pas d’emporter vos pellicules. Vous 
trouverez sur place des pellicules importées et détaxées dans certains hôtels seulement. Les caméras 
8 mm et la vidéo sont autorisées. Seul le matériel professionnel est soumis à une autorisation spéciale 
de l’ambassade. Un flash est conseillé pour les prises à l’intérieur des temples 
 
BIBLIOGRAPHIE 
Ouvrages  
“le Monde Chinois” de J. Gernet,Collin – 
 “l’Empire du Milliard” de P. Trolliet, A. Collin – 
 “La Chine et les Chinois” de J. Pimpaneau 
- “Quatre générations sous un même toit”, de Lao She. 
 
MINI-LEXIQUE 
Bonjour   Nihao  
Bonsoir   Wan An  
Comment  ça va ? Nihao ma ?   
Ca va bien  Henhao  
Combien ?  Duoshaoqian ? 
S’il vous plaît  Qing   
Merci   Xiexie  


